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* Arreglos y transformacion de modelos.
* Conservacion de prendas.

Antonio y Manuel Cebas, 5 - 2.” B « ARANDA
Tels. 91 579 42 49 » 947 50 09 48

* Ortodoncia y Ortodoncia Invisible * Cirugia Avanzada
* Endodoncia * Periodoncia * Implantes Dentales
* Odontologia General * Odontopediatria * Estética Dental

Aranda de Duero - Av. Castilla, 49 - 947 51 26 16
Roa - P1. Mayor Sta. Maria, 2 - 947 54 00 05

FOTOS PARA EL RECUERDO.- Celebrando la Fiesta de las Modistas el dia de
Santa Lucia. Ao 1957. (Comentario en Portada)
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CENTRO INTEGRAL
PARA REFORMA Y DECORACION

DETU HOGAR
Avda. fortugal, parcela 17 &3AKDG DE CLsR0 =
lsm_ﬂi FAT 5132 MODALIDADES:
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e Superior: 50 €

nExtra: 90 €

Abderlo sabados por k= tarde en Aranda

LIMPIEZAS INTGGBHLGS‘
DE VEHICULOS

RECOGIDA Y ENTREGA
: EN DOMICILIO )

Poligono Ind. Allendeduero - Avda. Portugal, 78
Teléfono 947 51 50 15 - ARANDA DE DUERO '

L it

FIESTA DE LAS MODISTAS

A Santa Lucia se le ha representado frecuentemente con dos ojos, porque segun la tradicion, a la
Santa le habrian arrancado los ojos por proclamar firmemente su fe en Jesus. Nacida hacia el afo
283 d.C. en Siracusa (Sicilia) y martirizada en la misma poblacion hacia el afio 304 d.C., Santa Lucia es la
Patrona de todo lo relacionado con la vision: ciegos, escritores, obreros manuales, talabarteros,
cristaleros, etc., tienen a la Santa como Patrona de su oficio.

En un ndmero anterior, mencionabamos la celebracion de la Fiesta de Santa Lucia por parte de las
trabajadoras de la Fabrica de Bordados “Porta”, que se instalé en Aranda en la década de 1940. En esta
ocasion recordamos la Fiesta de las trabajadoras de la Fébrica Textil “Moradillo”, cuando se cumple el
cincuenta y cinco aniversario de la misma.

En el patio de la ermita de la Virgen de las Vinas, se dejaron fotografiar durante aquella gélida mahana
de celebracion Candi Cristobal, Alicia Monzoén, Petri Tobes, Ana-Mari Antdn, Nati Molina, Pili Rejas, Flora,
Marce Arranz, Angelines Garcia, Irene Gayubo, Felisa Angulo, Venancia Rojo y Maria Moneo, entre otras.
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VF HERMANOS RIESGO ~ ARANCUATRO
TU CONFIANZA NOS HACGE CRECER
ITE: Inspeccion Técnica de Edificios

Les ofrecemos un completo estudio técnico a edificios antiguos y comunidades
o 047.51.23.77 947.51.35.75

www.hermanosriesgoconstructora.com www.arandinmobiliaria.com

PONCIANO )

CARPINTERIA DE ALUMINIO, S. L. o i
CARPINTERIA CON ROTURA DE PUENTE TERMICO, SISTEMAS EUROPEOS - g -|“r
Ctra. de Salas, Km. 1,9 T

:PIDANOS PRESUPUESTO SIN COMPROMISO! - Tel. 947510040+ e-mail: ponciano@ponciano.com ¢ ARANDA
- www.ponciano.com y

N

LAS BASURAS

Atencion a los dias amarillos:

15 -22 -24 - 29 - 31 No saque la basura.
Estos dias no hay recogida.
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HIBNE - MUICH

ESPECIALISTAS EN:

PEINADOS DE FIESTA

Precios todo el ano

CABALLERO Lavarscortar+peinar - 6,00 €
SENORA 5.0 coRT0)
Cortar+lavar+peinar+
espumatacondicionador....... 10,00 €
Tefiir-+lavar+peinar+
espuma+acondicionador. ... 11,20 €
Mechas plata+lavar+

peinar+acondicionador . .. ... .. 22,00 €
Peinar+acondicionador+lavar+espuma.. 5,80 €

Avda, Castilla, 1 - Tel. 947 51 23 96
C/ Ricaposada, 7 - Tel. 947 51 11 95

ASOMATE A NUESTRA WEB: www.carteleraarandina.com
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HOSPITAL RESIDENCIA ASISTIDA
MULTISERVICIOS SOCIOSANITARIOS
para Personas Mayores

Fisioterapia - Terapia Ocupacional - Logopedia - Asistencia de
auxiliar de enfermeria y gerocultor - Podologia - Peluqueria -
Lavanderia - Comedor - Atencién Diurna - Atencién Residencial.

Servicio Médico y de Enfermeria 24 h.

C/ Duratén, 2 ® Tel. 947 500 150 ® Aranda de Duero

am

ARANDA SELECCION MOTOR

UEHIGUI.(IS

NUEVOS ¥ DE OCASION

wwuw.arandaseleccionmotor.com
C/ Zaragoza, 6 - Tel. 679 98 29 28 - ARANDA

COMPRO ORO

* NOS TRASLADAMOS A SU DOMICILIO SI LO
PRECISAN * TASACIONES SIN COMPROMISO

+ ATENCION PROFESIONAL * PAGOS AL INSTANTE

* SIEMPRE EL MEJOR PRECIO, ACTUALIZADO
CON COTIZACION OFICIAL.

C/ San Gregorio, 1 - Planta 1 - Oficina D1
Tels. 947 50 59 79 - 633 150 282
ARANDA DE DUERO

LA DORADA

I

MENU TODOS LOS DIiAS
10< (Incluido Festivos)

CONOCE NUESTROS
MENUS ESPECIALES
PARA ESTAS NAVIDADES

Avda. Portugal, 16 - Junto a Cines Victoria
Tel. 947 51 54 91 - ARANDA DE DUERO

NECESITAMOS PERSONAL
PARA GRANJA DE GANADO

No se requiere experiencio. Contrafo fijo.
Incorporacioninmediata.
Enviar curriculum a: ganaderiadelaribera@hotmail.es

LEICASA

=, ADMINISTRACION DE FINCAS
|- C/ San Esteban, 6 - 6.2 B - ARANDA

E-mail: 22leicasa@gmail.com
—  Tels. 94750 83 71 - 657 37 29 12

VIDENTE |
PEDRO GUTIERREZ

WWW.PEDROGUTIERREZ.NET

-L0S MEJORES VIDENTES DE ESPANA
- 20 ANOS DE EXPERIENCIA
- RECONOCIDOS POR TV Y RADIO

3 - il

806 41 6410 - 806 55 63 33. PoRvish 912271770

NORMATIVA PRECIO POR FIJO 1,18 Y POR MOVIL 1,56 APARTADO DE CORREOS 332 (FUENLABRADA-MADRID 28345)

CULTURA Y ESPECTACULOS

MUSEO DE LOS AROMAS

SANTA CRUZ DE LA SALCEDA (BURGOS)
=17 Horario: 10 14h.y 17020 h

€Estas Navidades regala original,

encuentra tu regalo en la tienda
del Museo de los Aromas.
Hacemos cestas a medida.
Teléfono 947 55 74 42

EXPOSICIONES

Hasta eI 21 de diciembre |

Pintura “Dimension”, de M.2 Angeles Barriuso.
CAJA DEL CIRCULO (Plaza de la Virgencilla).
De18a20h

Hasta el 22 de diciembre

Pintura de Abad Ortega. CULTURAL CAJA DE
BURGOS (Plaza del Trigo, 8). Lunes a viernes
de 19 a 21 h. Sdbados de 12 a 14 h.

Hasta el 15 de enero
Oleos a cargo de Ana M.2 Sualdea. BAR bmV -
(Jardines de D. Diego, 6).

SE PRECISA

DEPENDIENTA
PARA NUESTRO AREA DE DECORACION

CON EXPERIENCIA DEMOSTRABLE, BUENA
PRESENCIA, MANEJO PAQUETE OFFICE

ARANDA DE DUERO O ALREDEDORES

Enviar CURRICULUM VITAE a:
rrhh_decoracion@rhbd.e.telefonica.net
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SE CONTRATAN VINAS EN RENTA

(Precio a convenir)

Y REALIZAMOS TRABAJOS EN VINEDOS
ASEGURADOS. AMPLIA EXPERIENCIA

=2 655 88 54 25

TAXI

658 09 09 62
www.taxiaranda.es

Comunidades ﬂ
lm Oficinas | ™
limpiezas Cristales ol
Tel. 630805260 Desinfecciones

FOTO

BERAPA

| Revelado 1 hora |

* Bodas * Comuniones
¢ Foto Carnet ¢ Estudio...
Pedrote, 12 * Tel. 947 50 50 45 « ARANDA

TMPERMEABILIZACIONES
R FACHADAS Y SUELOS
€ €S TRABAIOS VERTICALES
Tel. 627 56 88 60 - Tel./Fax. 947 51 14 48

Paseo Picaso, 1 - Bajo - ARAND
reyes@lmpermeab com

iEstan bueniiiisimasss...!

Pasate y pruébalas o haz tu encargo
Jardines de Don Diego - ARANDA

Tel. 639 347 188 ]
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CHALET INDEPENDIENTE - URBANIZACION COSTAJAN

3 Habitaciones, cocina y 2 bafios amueblados.
Parcela 500 m?. Precio venta: 270.000€

= 947 50 63 96 - 696 48 70 69

GUIA MEDICA Y CONSULTAS DE OTROS PROFESIONALES

EDUARDO GIL DE LA PUENTE

Cirugia podologlca unas |ncarnadas papilomas,
plantilias, 5|I|conas, edos en g7arra Atendemos SANITAS.
C/ San Antonio,
Tel. 947 50 63 03 (Consulta previa pet/t:/on de hora)

PSICOLOGA - PSICOTERAPIA
ROSA ARANDILLA
Evaluaci6n y Tratamiento con programas individualizados,
en nifios, adolescentes, adultos y parejas
C/Béjar, 9-2.2C * Tel. 947 50 77 00

DRA. HAYDEE ALICIA LOPEZ ARGUELLES
Ginecéloga
Embarazo « Diagndstico prenatal * Ginecologia de la adolescente
+ Planificacion * Patologia mamaria » Menopausia * Ecografia
Tels. 91 657 24 26 - 628 15 52 50 (previa cita)

ZARA SIMON DELSO
PODOLOGA

Udias incarnadas, Papilomas, Hongos, Plantillas personali-
zadas, Siliconas, Podologia deportiva, Pié diabético...
Plaza Mayor, 12 - 1. - Cita previa Tel. 947 51 33 77

JULIAN GIL DE LA PUENTE
PODOLOGO
Deformidades del pie, plantillas,
siliconas, papilomas

C/ Carro, 21 - 1.2 Tel. 947 50 64 34

¥ MASAJE
oy David Barbadillo Perales
h;} J C/ Madres Bernardas, 5 -2.2J
Tel. 651 30 20 64 (Cita previa)

OPTICALIA DELTA

OSCAR FUENTENEBRO COL.: 15.744
2.2 GAFA GRADUADA X 1€ - Consultar Promocién
C/ Burgo de Osma, n.° 11
Tel. 947 058 701 - www.opticadelta.com

CENTRO RECONOCIMIENTOS
MEDICOS Y PSICOTECNICOS ISILLA
Consulta Oftalmolo |a Dr S ber

Lunes a jueves, de 10.a 14y 16,30 a 18, 0hV|emesde Oa 330h.
Comercial Isilla - Tel. 947 51 06 2

ISABEL JUEZ JUEZ

PSICOLOGA - N.2 COLEGIADO: CL-2896
Fobias, Duelos, Estrés Postraumatico,
Ansiedad, Sobrepeso
Tel. 622 03 03 20

PIEVITAL PODOLOGIA
ANA BELEN PASCUAL
C/ Miranda do Douro, 17 Traseras
(Junto Ambulatorio Sur)
Tel. 947 04 88 21

<fuyrds HOMEOPATIA
Avda. del Espolodn, 4 - Bajo
(Bajada al Barriles)
CITA PREVIA - 947 513 590

Clinica Lilialdlitackim Aruaimila

FISIOTERAPIA
OSTEOPATIA » NEUROLOGIAS « DEPORTIVO
DOLORES MUSCULARES » ACUPUNTURA « ELECTROTERAPIA
Burgo de Osma, 64 - Tel. 947 51 13 50 - ARANDA

e

CENTRO DE MASAJES
ALIVIATE DE: Dolores de cabeza, mareos, estrés, vemgos
tensiones acumuladas, cansancio y nervios.

®£3 Cita previa al Tel. 661 755 553

CONSULTA DE FISIOTERAPIA

] INES CASTILLA
METT =3Ra® C/ Sol de las Moreras, 4
k Tel. 679 26 24 49

ONDA CERO RADIO

CERO
ERENTRY

ARANDA
93.8 FM

JEL cutenes por lo nwestro!
Teléfonos 947 51 05 55/6

+« = Centro Policlinico Aranda ;..

Medicina Familiar y Comunitaria .
Traumatologia y Cirugia ......... Dr. Angel Alvarez Romera

Dra. Maria Garcia Sanchez
Dr. Bashar Salim Abdelgader

Dermatologia. ..
Cirugia general . .
Alergologia ...
Psiquiatria

b o
i’ RESONANCIA ABIERTA POLICLINICA ARANDA i’
Dr. Pablo Ferna Ri Ruiz en ico . Dr. Luis Castafio Martin
Dr. José Antonio Alonso Fernandez
Dr. Alejandro Benito Jiménez Fisioterapeutas . ............... Alberto Madrigal Cubero

Ginecologia . Dra. Mercedes Lopez Merino
Otorrinolaringologia. . . . . Dr. Francisco Ruiz Gonzalez
Urologia.......... Dr. Ryszard Szczesniewski
Oftalmologia........ . Dr. Jesus Lorenzo Alonso Vargas

Dra. Elena Aragoneses Gilsanz
Dra. Marta Alonso Santamaria

Antonio y Manuel Cebas, 1 09400 ARANDA DE DUERO ° Tel. 947 04 83 00 « www.centropoliclinicoaranda.com

Angela de Frutos Arranz
Maria Juarranz Cabafies
Elena Sanz Sanza
Rebeca Caceres Gil
Enfermeria y Analiticas ......... Vanessa Herrero Villagra
Verénica Arce Agiiera
Técnicos en Radiodiagndstico . . Lucinia Esteban Gete
Lucia de Llano Gongalves

Servicios:
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CENTRO MEDICO

I’raumatologla
Dermatologla .
Proctologia .
Otorrmolarlngolugla

info@atlasaranda.com
www.mdatlas.com

....... Dra. D.? Iris Martin Raymondi
....... Dr. D. Die

= R * Analisis Clinicos . . ...
= — ¢ Cardiologia, )
¢ Urologia . .". ...
3ine Obstetri

C/ San Lazaro, 21 Wedicina gef Deporte
Tel. 947 5‘ 17 68 Mggterapfa'.'.'. P,
ARANDA DE DUERO

Depilacion por laser “Alejandrita - Ndyag” bajo supervision médica
Reconocimientos Médicos de Conducir y Armas

o Martin Raymondi

Dr. D. Mo ammad Daiyz Al-Sayyad
. Dr. D. Gonzalo Sanz Perez

. Dr. D. Adrian Martin Garcna

. Dr. D. José Luis elgado Morales
Dr. D. Mario Folgueral Pérez

. Dr. D. José Beltran Fernandez

. Dra. D.? Luisa Fernanda Lostau Ull
. Dr. D. Adolfo Agudo Cadarso

. D.2 Elena Garcia de Pabl

D.
D. Serglo Garcia Esteban
D. Roberto del Barrio Pizarro
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COMPRO - VENDO - ALQUILO - VARIOS

COMPRO ORO Pago instantaneo, San Gregorio.
Tels. 947 50 59 79 - 633 15 02 82

COMPRO vy Arriendo vifiedos. Tel. 654 07 21 23
COMPRO Depésitos acero inoxidable y prensas
vino. Tel. 655 88 99 64

COMPRO Unifamiliar 6 adosado en Aranda.
Tel. 660 07 80 06

COMPRAMOS Su inmueble por valor de su
hipoteca. Tel. 609 51 34 64

VENDO Piso céntrico, todo exterior, 80 m2.
Tel. 947 51 29 00

VENDO Adosado nuevo y amueblado, 130.000
euros. Tel. 608 90 91 99

VENDO Chalet a estrenar, Urbanizacién Costajan,
500 m? de parcela, precio costo. Tel. 680 40 52 87
VENDO Plaza de garaje, C/ San Francisco, 47.
Tel. 947 50 22 00

VENDO Locales comerciales en C/ Burgo de Osma,
52. Constructora Peache, S.A.U. Tel. 947 50 22 00
VENDO Pisos, amplios, econémicos, céntricos.
Constructora Peache, S.A.U. Tel. 947 50 22 00
VENDO Duplex céntrico, orientacion Este - Sur,
5 dormitorios. Tel. 699 42 90 31

VENDO Local comercial totalmente instalado, Calle
Pizarro, muy econémico, 40.000 euros. Tel. 680 40 52 87
VENDO Atico a estrenar, Calle Carrequemada.
Tel. 620 63 40 09

VENDO Mobile Home nuevo, adaptado a merendero,
con cocina y bafio completos, 45 m2. Tel. 675 82 48 95
VENDO Local nueva construccién 100 m?, Calle Vendimia,
79.000 euros (Poligono Prado Marina). Tel. 626 57 14 63
VENDO Nave a estrenar, 200 m2, Calle Vendi-
mia (Centro Deportivo Prado Sport), 99.000
euros. Poligono Prado Marina. Tel. 626 57 14 63
VENDO 6000 Euros, chalet, Denia, semana
agosto. Tel. 607 27 06 07

VENDO Piso Poligono, 3 dormitorios, 2 bafios.
Tel. 687 21 00 18

VENDO O ALQUILO Piso Glorieta Rosales, 1-1°B
con terraza y patio. Econémico. Tel. 606 32 62 00
VENDO Plaza garaje Calle Barrionuevo, 10.
Tel. 947 50 04 06

VENDO Local Calle Santiago, 1. Tel. 629 76 79 35
VENDO Piso amueblado, 2 habitaciones, 2 bafios,
plaza garaje. Zona hospital. Tel. 625 07 04 06
VENDO Gran piso céntrico, 230 m?, como nuevo.
5 dormitorios, 2 salones, 4 bafos, cocina amuebla-
da, muchas mejoras, terraza 60 m2, exterior, solea-
do, 2 desvanes, garaje opcional. Tel. 686 93 42 02
VENDO Piso centro Aranda, 163 m2, como
nuevo. 4 dormitorios, 2 bafios y aseo, cocina
amueblada, terraza 60 m2, exterior, soleado, des-
van, garaje. Tel. 686 93 42 02

VENDO Casa de Los Labradores. Tel. 616 93 18 49
VENDO Apartamento pleno centro, 65 m, lujo.
Preparado para despacho o consulta. 1 dormito-
rio, desvan y garaje opcional. Tel. 686 93 42 02
VENDO Casa en Villalba. Tel. 619 28 58 68
VENDO Plaza garaje Santa Catalina (Edificio La
Pinariega). Tel. 608 18 19 53

VENDO Piso 3 habitaciones, zona centro.
Tel. 648 02 89 77

VENDO Unifamiliar pareado en Fresnillo, 4 habita-
ciones, merendero, amplio jardin. Tel. 651 68 61 63
VENDO Apartamento amueblado, Plaza San
Esteban, casi a estrenar, 1 habitacion, garaje y
trastero. Tel. 690 10 49 09

VENDO Casa nueva, zona Plaza Mayor.
Tels. 947 50 49 04 - 696 06 23 61

VENDO Piso Avenida Castilla, amplio, muy lumi-
noso. Oportunidad. Tel. 689 28 26 93

VENDO Apartamento nuevo, céntrico, 1 dormitorio.
Tel. 606 20 51 32

VENDO Adosado a estrenar, Los Bronces.
Tel. 617 17 91 93. (De 15 a 17,30)

VENDO Nueva promocién viviendas Calle San
Antonio esquina Barrionuevo. www.aran4.com.
Tels. 947 51 3575 - 675 61 57 77

VENDO Viviendas 2 y 3 dormitorios, promocién VPO
SINOVAS, a dos minutos Aranda. Visita PISO PILOTO.
www.aran4.com. Tels. 947 51 35 75 - 675 61 57 77
VENDO Piso 1 dormitorio, zona Burgo de Osma,
95.000 euros. Tel. 947 51 59 44. www.alfaaranda.com
VENDO Aticos en zona Burgo de Osma, desde
110.000 euros, a estrenar. Tel. 947 51 59 44.
www.alfaaranda.com

VENDO Piso Rosales, 3 dormitorios, 46.000
euros. Tel. 947 50 16 62

VENDO Piso Rosales, 3 dormitorios, primer piso,
76.000 euros. Tel. 947 50 16 62

VENDO Piso Moratin, ascensor, 4 dormitorios,
2 bafios, terraza 70 m?, garaje, trastero, 148.000
euros. Tel. 947 50 16 62

VENDO Piso 3 habitaciones, zona centro, eco-
némico. Tel. 690 38 18 68

VENDO Piso exterior, Moratin, 3 habitaciones,
ascensor. Econémico. Tel. 679 81 86 18

VENDO Casa vieja Bafios de Valdearados y maqui-
naria ultramarinos. Econémico. Tel. 665 93 39 11
VENDO Chalet en La Calabaza, con amplia par-
cela, C/ Abedl, 13. Tel. 947 50 86 63

VENDO Solar Calle La Miel (centro Aranda).
Tel. 616 30 73 87

VENDO Piso Poligono, 4 habitaciones, 2 bafios,
garaje y trastero. Tel. 947 51 08 52

VENDO Chalet Costajan, modelo Ibiza, parcela
500 m2, jardin con cenador, terminados extras inte-
rior y exterior. Tels. 600 84 14 60 - 655 84 13 33
VENDO Piso amueblado, Plaza Claret, servicios
centrales, exterior, garaje, desvan, 4 habitaciones, 2
bafios, 2 terrazas, 170.000 euros. Tel. 616 54 42 37
VENDO Solar urbano en Avenida El Ferial.
Tels. 947 50 94 60 - 947 50 72 94

VENDO Finca, 6.800 m2, término Tras La Ermita,
entre Fuentespina y Aranda. Tel. 609 43 43 86

L Enluciones

V/ Calicad i
- inugsligecin ‘DEDE'- Gl

VENDO Finca, 3.120 m2, término Narejo, Carre-
tera La Aguilera, muy cerca a carretera, 28.000
euros. Tel.627 53 31 37

VENDO Finca, 5.000 m2, término Las Palizas.
Tel. 947 51 41 27

VENDO Terreno ideal para merendero.
Tel. 626 57 14 63

VENDO Finca 5.500 m2 a 1 km de Aranda,
Carretera Sinovas, a pie de carretera. 50.000
euros no negociables. Tel. 649 92 07 91

VENDO Finca 5.000 m?, Camino Vadocondes,
35.000 euros. Tels. 645 48 57 30 - 649 34 44 33
VENDO Mini Cooper S, 174 c.v. Tel. 679 98 29 28
VENDO Renault Megane 1.5 DCI, 2007.
Tel. 679 98 29 28

VENDO Audi A6 3.0 TDI Avant. Tel. 679 98 29 28
VENDO Citroén Berlingo 1.6 HDI Combi.
Tel. 679 98 29 28

VENDO Renault 19, 16 valvulas, buen estado
1900 euros negociables. Tel. 629 95 78 57
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VENDO Citroén C-15, 80.000 km, 2 plazas.
Tel. 608 90 06 26

VENDO Audi A3, todos los extras, 2.300 euros.
Tel. 615 20 67 38

VENDO Todo tipo de chapa para tejados y paneles
sandwich de todas las medidas y baldas y angulos
de estanterias metdlicas. Tel. 947 50 28 19
VENDO Cubillos nuevos de roble, todos los
tamanos. Tel. 619 28 17 05

VENDO Grupo electrégeno DP 75400/230v.,
potencia 60,8 Kw. Tels. 637 45 20 93 - 679 63 79 43
OPORTUNIDAD Vendo dormitorio juvenil com-
pleto. Cama nido 90 cm. Perfecto estado. Econé-
mico. Tel. 671 7576 75

VENDO Estufa cassette para chimenea, semi-
nueva, 350 euros. Tel. 665 30 59 88

VENDO Muebles de exposicién para cocina.
Tel. 64599 14 68

VENDO Panaderia en funcionamiento.
Tel. 646 26 38 26

VENDO Motocultor Pasquali 18 CV, remolque
700 kg, rotavator, vertedera, aporcador 2 parale-
los, 2.800 euros. Tel. 629 93 90 80

VENDO Chaquetén visén marrén, talla 44-46,
400 euros. Tel. 679 07 62 58

VENDO Pollos corral, pelados y limpios.
Tel. 6653291 12

VENDO Mobiliario peluqueria, econémico.
Tel. 697 70 68 11

ALQUILO Local, 371 m2, C/ San Francisco, junto
Plaza de Toros. Tel. 947 50 22 16

ALQUILO Plazas de garaje en Parking Sol de
las Moreras. Tel. 947 50 90 23
ALQUILO/VENDO Local, C/ Hospicio; 184 m2.
Ocasidn!!. Tel. 625 40 04 07

ALQUILO Oficina 50 m2, Jardines Don Diego.
Tel. 947 50 22 16

ALQUILO Piso San Francisco, 40. Tel. 646 78 12 31
ALQUILO Apartamento amueblado, céntrico,
65 m2, 1 dormitorio. 440 euros. Tel. 619 24 61 82
ALQUILER Garantizado a propietarios.
Ausan25. Tel. 947 50 12 58

ALQUILER Viviendas desde 350 euros.
Ausan25. Tel. 947 50 12 58

ALQUILO Plaza de garaje, Calle Janériz.
Tel. 699 42 90 31

ALQUILO Local comercial en Calle Isilla bajo
por 150 euros/mes. Tel. 607 25 38 68.

ALQUILO Apartamento céntrico, 1 habitacion.
Tel. 687 99 19 63

ALQUILO Plaza garaje junto Ambulatorio-Sur.
Tels. 947 51 31 50 - 628 15 40 59

ALQUILO Garaje 70 m2, Calle La Presa.
Tels. 947 51 31 50

ALQUILO Piso amueblado, calefaccién central,
Santa Catalina. Tel. 942 03 64 42

PARTICULAR Alquila plaza garaje en Aparca-
miento Sol de las Moreras. Tel. 635 81 50 50
ALQUILO Piso 4 dormitorios, 2 bafios. Carre-
quemada. Tels. 947 50 21 64 - 616 60 60 82
ALQUILO Vivienda unifamiliar Barrio Santo
Domingo. Tel. 636 82 32 75

ALQUILO Habitacién bafio incluido, piso com-
partido. Tel. 656 33 84 54

ALQUILO Habitacién piso compartido, servicios
centrales. Tel. 686 11 76 46

ALQUILO Apartamento Fresnillo, muy buena
decoracion, 2 habitaciones. Tel. 678 47 08 50
ALQUILO Bonito apartamento amueblado,
1 dormitorio, servicios centrales, céntrico.
Tel. 669 76 51 82

ALQUILO Apartamento precioso, 1 dormitorio,
exterior, soleado, amueblado, 450 euros. Plaza
Arco Isilla, 5. Tel. 686 93 42 02

ALQUILO Plaza garaje para coche/moto, zona
Moratin. Tel. 636 87 01 52

ALQUILO Piso amueblado, Santa Catalina.
Tel. 633 43 34 27

ALQUILO Piso amueblado, zona Ferial.
Tel. 670 57 91 83

ALQUILO Piso 3 habitaciones, exterior, zona
Ambulatorio-Sur. Tel. 618 42 05 48

ALQUILO Apartamento nuevo, amueblado, cén-
trico. Tel. 686 34 95 76

NUEYO e5TILO

ALQUILO Habitacion, piso céntrico. Tel. 609 22 90 65
ALQUILO Apartamento nuevo, céntrico, amue-
blado, muy acogedor. Tel. 627 88 36 02
ALQUILO Apartamento nuevo, 2 habitaciones,
electrodomésticos a estrenar, zona céntrica.
Tels. 626 75 24 85 - 679 16 54 72

ALQUILO Habitacién chicas, piso a estrenar,
amueblado, céntrico. Tel. 635 08 43 96
ALQUILO Piso 4 habitaciones, 2 bafios, trastero.
Tels. 947 55 74 27 - 645 94 42 22

ALQUILO Piso nuevo, 2 habitaciones, Tenerias,
470 euros. Tel. 699 02 27 06

ALQUILO/VENDO Apartamento céntrico, amue-
blado. Tel. 680 39 71 92

ALQUILO Piso amueblado, céntrico. Tels. 947 50 50 43
- 664728510

ALQUILO Piso por habitaciones o completo,
centro, econémico. Tel. 699 02 27 06

ALQUILO Apartamento, junto a Plaza Mayor,
amueblado, garaje. Tel. 639 30 32 41

ALQUILO Habitacién, piso céntrico, servicios
centrales, TV, internet, teléfono, garaje.
Tel. 639 30 32 41

ALQUILO Apartamento amueblado, Jardines
Don Diego, 5. Tel. 686 57 13 88

ALQUILO Piso duplex, amueblado, céntrico, con
ascensor, 4 habitaciones, 2 bafos, cocina y
salén. Tel. 622 29 40 51

ALQUILO Nave 400 mz, todos los servicios, en
Poligono Allendeduero. Tel. 669 56 86 65
ALQUILO Piso amueblado, céntrico. Tel. 696 91 87 08
ALQUILO Centro, 4 dormitorios, calefaccion
central, 550 euros. Tel. 947 50 16 62

ALQUILO Centro, 1 dormitorio, calefaccion cen-
tral, 400 euros. Tel. 947 50 16 62

ALQUILO Poligono, 3 dormitorios, calefaccion
central, 450 euros. Tel. 947 50 16 62

ALQUILO Viviendas o locales comerciales, con-
sUltanos, disponemos de una amplia cartera de
inmuebles. www.aran4.com. Tels. 947 51 35 75 -
675615777

ALQUILO Habitacién bafio individual, derecho
cocina y bafio. Preferiblemente chica.
www.aran4.com. Tels. 947 51 35 75 - 675 61 57 77
ALQUILO Plaza garaje, Sol de las Moreras.
Tels. 947 50 21 20 - 616 60 60 82
ALQUILO/VENDO Adosado amueblado, piscina
climatizada, garaje, barbacoa. Fresnillo.
Tel. 657 29 72 94/5

ALQUILO Pisos 1, 2 y 3 dormitorios.
Tel. 947 51 59 44. www.alfaaranda.com
ALQUILO Piso amueblado, 3 habitaciones,
2 bafios. Tenerias. Tel. 696 92 00 97

LOTES DE NAVIDAD
JAMONES

| Junto a Plaza de Todos - 947 50 87 42

ALQUILO Piso 3 habitaciones, calefaccion indi-
vidual, Glorieta Rosales. Tel. 678 71 74 72
ALQUILO/VENDO Nave industrial apta para
comercio. Poligono Industrial Allendeduero
(frente Dacar). Tel. 947 51 05 90

ALQUILO Garaje un coche, Fuenteminaya.
Tel. 629 50 29 26

ALQUILO Piso Santa Catalina, muy luminoso.
Tel. 659 31 63 45

ALQUILO Piso céntrico, 2 habitaciones, lumino-
SO, Nuevo, precioso. Tel. 628 49 36 32

ALQUILO Dos habitaciones piso compartido,
céntrico, bonito. Tel. 628 49 36 32

ALQUILO Piso nuevo, amueblado, exterior,
soleado, 3 habitaciones, 2 bafos, terraza 70 m2,
garaje y trastero. Sol de Las Moreras, 47,
500 euros. Tel. 634 27 48 76

ALQUILO Garaje, 70 euros. Avenida castilla, 78.
Tel. 645 56 13 68

ALQUILO Habitacion céntrica. Tel. 606 34 14 19
ALQUILO Habitacién a chica, econémica.
Poligono. Tel. 619 74 21 81

ALQUILO Habitaciones, chica, piso compartido,
céntrico. Tel. 699 65 74 62

ALQUILO Piso amueblado, calefaccion central.
Poligono. Tel. 616 02 27 79

ALQUILO Apartamento, céntrico, servicios cen-
trales. Tel. 650 42 48 43

ALQUILO Apartamento amueblado, céntrico,
1 habitacion. Tel. 947 50 38 25

ALQUILO Piso amueblado, exterior, calefaccion
central, 450 euros. Tel. 610 25 80 07

ALQUILO Piso Jardines Don Diego, 200 m2,
5 habitaciones, 600 euros. Tel. 650 71 55 83
ALQUILO Piso y garaje Avenida Castilla, 75.
Tel. 649 77 27 38

ALQUILO Piso atico, céntrico, 2 dormitorios,
amueblado. Tel. 699 42 90 31

TRASPASO Pub amplio. Tels. 610 21 21 39 -
615 56 60 94

TRASPASO Bar céntrico, amplia terraza.
Tel. 608 82 11 63

SE NECESITA Camarera-cocinera, acércate a
La Bolera.

NECESITO Empleada de hogar interna, impres-
cindible responsable, trabajadora y limpia, con
documentacion y referencias. Tel. 626 30 53 17
NECESITO Comercial con experiencia.
Tel. 608 48 09 41

SE OFRECE Sefiora conocimientos informatica
(Autocad, Word) topografia, inglés. Seria, trabaja-
dora, permiso conducir. Tel. 627 25 43 95

SE OFRECE Trabajo a chica en club alterne,
alojamiento. Tel. 639 61 98 26

SE OFRECE Sefiora para trabajar, limpiezas o
servicio doméstico, por horas/jornada completa.
Vehiculo propio. Tel. 647 21 90 11

SE OFRECE Chica responsable para cuidado
ancianos/nifios y tareas hogar. Tel. 616 13 23 94
SE OFRECE Chica cuidado nifios/mayores, tare-
as hogar. Interna/externa. Mucha experiencia.
Tel. 682 37 31 43

PELUQUERA Altamente cualificada con amplia
experiencia, desea trabajar. Tel. 628 87 31 21
ORCAJO Asistencia informatica a domicilio.
Tel. 947 51 44 20

POZOS de agua, perforacion y captacion.
Tel. 619 28 17 05

ESPECIALISTAS Mantenimiento y reparacion,
chapa, pintura. Tel. 947 51 03 90

LUKAS Pintura, pladur y escayola. Tels. 947 51 03 66
y 620 09 75 69

MUDANZAS ARANDA Guardamuebles, personal
especializado. Tels. 609 87 36 93 - 947 51 34 95
MUDANZAS ORTIZ y guardamuebles.
Tels. 687 96 73 87 y 947 50 26 12
OPORTUNIDAD ;Quieres poner tu nuevo nego-
cio 6 cambiar de lugar el negocio que ahora
tienes a Calle Isilla Bajo por 150 euros/mes?
Tel. 607 25 38 68

GRANJA MIRABUENOS Venta cerdos para matan-
za tradicional. Tels. 676 38 64 47 - 947 56 10 84
OPORTUNIDAD Plaza garaje 7000 euros, zona
Plaza Toros; local zona Tamaca, 80 m2, 89.000
euros. Tel. 687 75 71 87

SEBASTIAN Peluqueros alquila salas totalmen-
te acondicionadas para distintos usos (dietista,
consultas, fisioterapeuta...) en Avenida Castilla
(frente gasolinera). Tel. 606 34 38 27
SEBASTIAN Peluqueros organiza curso de
“Corte de Hombre” del 8 al 12 enero. Interesados
606 34 38 27

OCASION !! Alquilo adosado nuevo, amueblado,
muy econdmico. Fresnillo. Tels. 947 05 81 20 -
6087976 74

¢BUSCAS Oficina compartida? Mdltiples opciones.
Tel. 699 51 43 09

OPORTUNIDAD Traspaso taxi jubilacion, dere-
chos legales. Tel. 608 90 04 98

LENA Pino cortada a medida, muy econémica.
Tel. 654 07 21 23

OPORTUNIDAD Vendo piso Calle Isilla, 3 habi-
taciones, 2 bafos. Tel. 699 51 43 09
LICENCIADA En quimicas da clases particula-
res de mateméticas, fisica y quimica.
Tel. 609 68 98 55 (Elena)

CLASES Primaria, E.S.O. Profesora licenciada.
Tels. 947 50 73 32 - 618 07 93 54
PROFESORA Clases todos los niveles.
Tels. 947 51 11 53 - 626 46 98 59

DIPLOMADO En magisterio lenguas extranjeras,
da clases: inglés (E.S.O., bachillerato), francés
(E.S.O., bachillerato). Clases individuales.
Buenos resultados. Tel. 695 32 00 01
DIPLOMADO Magisterio lenguas extranjeras
imparte clases inglés (2° bachillerato-selectividad).
Tel. 695 32 00 01

ALEMAN Clases particulares. Tel. 947 51 08 52
CAMBIAMOS Su bafera por plato de ducha.
Estamos especializados. Tel. 656 94 86 54

SE REALIZAN Trabajos de carpinteria, econémicos.
Tel. 627 23 38 29

REFORMAS GRUPO CID Especialistas en coci-
nas y bafos, albafileria, fontaneria, carpinteria...
656 94 86 54

DESATASCOS Viviendas, bares, comunidades
y bajantes. Tel. 656 94 86 54

REALIZO Todo tipo reformas: cocinas, bafios,
acuchillados, pintura, obras completas.
Tel. 627 23 38 29

REALIZAMOS Desatranques y fontaneria.
Tel. 699 81 51 41

BUSCO Piso en alquiler, amueblado, con
calefaccion central, por menos de 300 euros.
Tel. 696 68 83 60

CHICA Carifiosa, dulce. Tel. 685 48 14 44
CHICA Buen cuerpo, carifiosa. Tel. 653 54 34 79
MASAJISTA Encantadora, rubia, pasional, para
hombre con gusto. Tel. 698 48 17 22

SARA Carifiosa, masaje, discreta. Tel. 619 04 34 38
JOVEN Encantadora, despampanante. LIdmame.
Tel. 634 05 48 09

CHICA Simpatica, atractiva. Llamame.
Tel. 656 61 86 55

LATINA Dulce quiere que lo pases bien.
Tel. 632 68 98 82

SOLTERO 53 afios busca chica. Tel. 633 29 21 48
LATINA Madurita, completa, sexy, besucona.
Tel. 626 96 58 26

CHICA Brasilefia, gordita, madurita, carifiosa.
Tel. 625 17 93 70

(SIGUEN ESTOS ANUNCIOS
EN ULTIMA PAGINA Y EN
www.carteleraarandina.com)

[QuIOTE 4 CONFORT]

ESTUDIO DE COCINA Y BANO
ENERGIAS RENOVABLES
INGENIERIA DE PROYECTOS
\ESTUFAS Y CALDERAS DE PELLETS)

www.quijoteconfort.com - info@quijoteconfort.com
‘§an Francisco, 32 Bajo - 947 51 33 29 - ARAND/i‘

tenimbento d E
Eﬁuﬁlf:nqralh:jl} IJTEE:?:I 699 836 5aﬂm



10€ DTO..

1

1

en zapatillas de correr para los que se !
apunten a la SAN SILVESTRE. 1
Oferta valida hasta el 31 de diciembre

ZONA SPORT - C/ Fernén Gonzélez, 26 - Tel, 947508505, N Cl Santa I:ucia, 24 - Tel. 9475128 74 - ARANDA

——ee
n l k a complementos

ROPA' Y PRIMERAS MARCAS

f DJERIA JOYERIA
La Hora
TODA UNA VIDA A TU SERVICIO

C/ Isilla, 11 - Tel. 947 50 97 82 - ARANDA

|| MONTES TV m

Esta Navidad regale Imagen y Sonivo:
Television-Vi deo-Sonido-Electrodomdsticos
C/ Carrequemada, 35 - Tel. 947 50 12 27 - ARANDA

EUREKA iDS
Juguetes Educativos

C/ Burgo de Osma, 26 - Bajo B
Tels. 947 50 30 36 - 675 69 63 45

N AV

Teg(umerla - Cosmética - ‘Rega[os

B Bl

e 1..’3.'—_.‘:'“.' —-::|...I-.. e r\-a.- -
LES ATENDEMOS EN:
C/ Béjar, 13 - Tel. 947 51 29 67 - Aranda de Duero

Autovia A1, Salidas 115y 118 (via de servicio)
Tel. 921 543 081 - 40560 BOCEGUILLAS (Segovig)
Ronda, 7 - Tel. 947 513 693 - ARANDA (Burgos)

info@panaderiamsanz.com
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En estas Navidades visita...
boutique gastronémica

Gourmet & Degustacion
Jardines de Don Diego, 8

ARANDA - 947 50 33 99
Carretera N-1, Km. 153,5
FUENTESPINA - 947 51 28 10

Q_ EL MEJOR REGALO PARA
; ESTAS NAVIDADES
H-ﬂ ORDENADORES DESDE 279€

TABLET, Camaras digitales, Multifuncionales,
k r“ 1 Ratones, Teclado, Altavoces...
i CONSOLAS Y TODAS LAS NOVEDADES EN JUEGOS Y ACCESORIOS

[ Bervicios
= Cna WCalidad

C/ Pedrote, 13 - Aranda de Duero - Tel. 947 50 28 99

www.sanchainformatica.es

TODO
LLIBRO

TODOS LOS LIBROS AL MEJOR PRECIO
www.todo-libro.com

Centro Comercial Isilla - Planta Baja
Tel. 947 50 82 38 - ARANDA

COMPROQ-VENDO-ALQUILO-VARIOS

VENDO Piso totalmente reformado,
econdémico. Urge. Tel. 605 78 20 81

ALQUILO Local comercial en C/ Isilla, bajo,
por 150 euros/mes. Tel. 607 25 38 68

REALIZO todo tipo de trabajos en metal, forja
artistica y carpinteria metdlica. Tel. 661 10 60 87

MOVIMIENTO DEMOGRAFICO

MES DE NOVIEMBRE 2012
e Nacimientos: 31
e Matrimonios: 3
e Defunciones: 32

ATLANTIDA SPA Circito especia Diciembre. Comprelo ahora
y disfritelo cuando quiera, 15 €. Av. Ruperta Baraya, 5. Tel. 947 5100 75

SIGUEN ESTOS ANUNCIOS EN
www.carteleraarandina.com

CEMRTRELC & LICFTEY S
o e o f &

C/ Burgo de Osma, 11 - ARANDA DE DUERO
Tel. y Fax: 947 05 87 01
www.opticadelta.com

V ) |

NES Y £
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£ %
£ SALDESA %
o S.L.U. »
Pol. Ind. Allendeduero - Avda. Portugal, 76

Tel./Fax: 947 51 24 05 - ARANDA
‘saldesasl@yahoo.es - ww.construccionessaldesa.com 4

7 Musbles da cacina ¥ Bafic N
Mamperas - Armarics 8 medida
Venta de Estulas de Pellels

Av. Porfugal, parc.16 Mave 28

=

FETR LS Fisr

Ponga Flores y Adornos Florals en todos los momentos de a vica
jiiPara todos, todos, los bolsillos!!!

Sol de las Moreras, 5 - Tel. 947 50 77 84 - ARANDA

o Eranda de Ouero
LTl Tel. 630 524 539
P Tel. 625 175 801
cit
“/ EwWFel
\ "'F"'H-"'l-:'

COMER Y CENAR

Los Restaurantes:
Pregoneros de nuestra
renombrada gastronomia

LOS PREFERIDOS

ASADOR FINCA LOS RASTROJOS
Ctra. Quemada, Km. 4,5 ... 947 51 27 99

Agavor Caga José Maria
SERVICIO DE B%m #a M;

Carrequemada, 3 ... 947 50 80 43

Mesdn DBe [a Pilla
La Sal cccceeeruene.. 947 50 10 25

Megon Begtaurante € Cordero
Pl. Arco Isilla, 3 ...... 947 5105 52 ¥

Megin Logs Hreos
Nufio Rasura, 1 .....ccccveeenee 947 50 57 71

RESTAURANTE RESINERA
Burgo de Osma, 25 ........... 947 5117 93

Rest&mrante LA DORADA
MENU TODOS LOS DIAS 10< (Incluido Festivos)
Av. Portugal, 16 (junto a Cines Victoria) ....... 947 51 54 91

Bar Restaurante Casaitor
Nuestra Carta y la Cazuela de la Abuela - .-
Burgo de Osma, 64 ......... 607 35 27 43 - 947 07 06 33 'q .

""’-goml‘laf w Bar

2200

Megin Lag Cubag

Almuerzos y Meriendas - Comida para llevar
Barrionuevo, 8 ........... 947 5114 29 - 662 02 92 99

DENTAL -

ART

IMPLANTES OSTEO INTEGRADOS

e PROTESIS FIJA
e ATTACHES

e PROTESIS REMOVIBLE
e MICROFRESADOS ¢ ORTODONCIA

AHORA TAMBIEN CORONAS ESTETICAS SIN METAL

CON LAS TECNICAS MAS AVANZADAS REALIZADAS POR
PROFESIONALES TITULADOS EN ALEMANIA

Carrequemada, 23 - Teléfono 947 51 11 22 - ARANDA DE DUERO

GRUMECA, S.A.
GRAN PROMOCION EN NEUMATICOS

PRECIOS INMEJORABLES, CONSULTENOS
TALLER, VENTA Y RECAMBIOS

PARA TURISMOS Y VEHICULOS AGRICOLAS

Ctra. Madrid-Irn Km 161 - Tels. 947 510 743 - 606 324 901

MOTOR Agencias Oficiales

SEAT-AUDI-VOLKSWAGEN-SKODA

ELECTRO-SANZ HNOS. Pol. Prado Marina ...... 947 51 23 02
CITROEN

GARAJE MARTIN. Ctra. Madrid-Iréin, Km. 161 ... 947 50 38 62
GRUMECA #ss

SERVICIO ESPECIALIZADO NISSAN/NEW HOLLAND
Ctra. Madrid-Iran, Km. 161 ... 947 51 07 43
RONDA MAQUINARIA
Canadas, 1Y 4 ....ccmmmmmmmmmmmsssssssssssssssssss 94750 27 26

AUTOMOTOR J.R &g uvanzu
HYUNDAI / KIA / SUZUKI / SSANGYONG
Ctra. Madrid-Irin, Km. 161 (Junto aITV) ....... 947 51 50 55

PEUGEOT #!
FALAFA, S. A. Ctra. Madrid, Km 155 ...... 947 50 12 11

AUTOMOVILES MARRO D
VENTA Y REPARACIO oA
Polig. Industrial Ctra. VaIIadoIld P-141....... 947504513

O ESCAR AUTOMOCION
CAMBIOS AUTOMATICOS - MECANICA - SERVICIO 24 H.
P. Ind. Allendeduero. Avda. Portugal, 78 ..... 629 72 56 89

M - £

Unas de gel y porcelana.
PROMOCION FOTODEPILACION
Piernas enteras/ingles/axilas 95€
C/ Isilla, 3 (Centro Comercial Isilla)
Tels. 679 87 33 66 - 693 01 20 42
angelspuerta@hotmail.com - ARANDA

FARMACIAS DE GUARDIA - Diciembre

Inmaculada de Lama, Avda. Luis Mateos, 1 ... 947 51 26 66
Dias: 10-22-29

A M2 GONZALEZ LAFONT, Burgo de Osma, 27 .... 947 51 05 04

Dias: 11 -23 - 30

A. SANZ HERNAN, San Francisco, 31 ... 947 51 30 13
Dias: 12 - 31

M. Blanco Planas, Pizarro, 6 .... 947 51 15 23
Dias: 13

P. TOMAS GARCIA, Avda. El Ferial, 11 .... 947 50 07 52
Dias: 14

A. Garcia Hernando, Avda. Castilla, 57 ... 947 51 48 37
Dias: 15

M. ANGEL LAZARO, Pizza Mayor, 11 ... 947 50 02 69
Dias: 16

M.2 Luisa Arribas, Plaza Mayor, 13 bis .... 947 50 01 51
Dias: 17-24

J. A, DE LAS HERAS, C/Isilla, 30 ... 947 50 01 85
Dias: 18 - 25

JAVIER FDEZ. GLEZ,, PI. Obispo Acosta, 4 ... 947 50 11 29
Dias: 19 - 26

R. BERDUGO LAZUEN, Avda. Castilla, 54... 947 50 12 37
Dias: 20 - 27

ANA PRADA DE LAS HERAS, C/ Duero, sin. ....
Dias: 21 - 28

947 50 00 39

Antes de desplazarse a la Farmacia, llamen por teléfono.

Alberto Mariin
O . I T L |

Se realizan todo tipo de reformas: cocinas,
banos, acuchillados, obras completas...
Pol. Ind. AIIendeduero, Avda. Portugal

Teléfono 627 23 38 29 - ARANDA

A TU SALUD

SALUD - BELLEZA - BIENESTAR

9 TRUCOS PARA
AGILIZAR EL CEREBRO

4. Escribir a mano.

Recientes investigaciones muestran
que escribir a mano, en vez de
hacerlo con el teclado, ayuda a
acelerar el proceso de aprendizaje.
En un estudio de la Universidad de
Indiana, los expertos sometieron a
nifios a resonancias magnéticas
para registrar su actividad cerebral.
Se les mostraron letras antes y
después de que se les ensefara
sobre ellas. Algunos sélo las miraron
y otros pudieron practicarlas a
mano. En estos Ultimos, la actividad
neuronal era mas activa y mas
parecida a la de un adulto que en
aquellos que sélo habian mirado las
letras.
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Barrionuevo, 7 - ARANDA + TRATAMIENTOS ANTICELULITICOS
Tel. 947 50 1253+ TRATAMIENTOS ANTIARRUGAS

8 CENTRO DE MASAJES MARIA

e Oferta especial anticrisis: Masaje de espalda 17€ (30 min.)
R Ademas bajamos todos los tratamientos 5€
I en bonos de 5 masajes.

Paseo Picasso, 48. Tel. 639 67 30 11 (cita previa)

KenMay

C/ Santo Cristo, 2 - Aranda de Duero
Tel. 947 07 00 10 - www.xenmar.es

YOGA&PILATESCENTER
CENTRO ESPECIALIZADO

Tels. 618 98 52 98 (Domingo) - 676 68 36 63 (Julidn)
= yogapilatescenter@hotmail.es

QUIROMASAJE

DEPORTIVO
nutricién y vida

Puerta Nueva, 14 - ARANDA
Tel. 947 501 220

aua imacan
ESTETICA CENTRO. Peluqueria. Estética facial y
corporal. Masajes. Consulta médico estética.
Plaza de la Constitucion, 5, 1.° - ARANDA
CITA PREVIA: 947 51 28 19

Béjar, 12 - ARANDA
9471072 02

Fisioterapia,
osteopatia y rehabilitacion

herbolario EL TREBOL
Centro Com. Isilla - Tel. 947 504 809 - ARANDA

Natural MADORA
=% (/ Burgo de Osma, 66 - Tel. 947 502 209 - ARANDA

La Botica Nataral

HERBOLISTERIA, DIETETICA Y NUTRICION
Fuenteminaya, 10 - Tel. 947 50 57 46 - ARANDA

AR] v METODO PILATES |
m v FITNESS Y MUSCULACION
v/ KARATE ADULTO E INFANTIL

Pl. Laguna Negra, 1, 1.2 Planta v/ DEFENSA PERSONAL ADULTOS
Tel. 947 507 302 - ARANDA v/ SAUNA Y SOLARIUM

CENTRO YOLIMA

- STRETCHING GLOBAL ACTIVO

- PILATES

_ - AEROBIC - STEP

YOLIMA . ESCUELA DE BAILE
C/ Sta, Margarita, 10 - AR - Tel. 660 99 30 80 - yolimasll@hotmail.com
AVISO: La informacion correspondiente
a las comunicaciones (horario y destinos
de autobus) aparece en los niumeros del
dia 1 de cada mes.




