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FOTOS PARA EL RECUERDO.- Un cuadro curioso. Siglo XIX.
(Comentario en Portada).
CENTRO INTEGRAL
PARA REFORMA Y DECORACION

g“u DE TU HOGAR
DIS mar Avda. Portugal, pagrcela 1;‘22RAND;Q DE DUERO
Para Todos
e

Ctra. Pedrosa, km. 0,800. ROA
947 540 064

Grupo Dismar Duero, S.L

UN CUADRO CURIOSO

Los azares de la vida han hecho llegar a nuestras manos un do-
cumento grafico que si carece de valor artistico posee sin em-
bargo un significado curioso y hasta historico que encaja

CLINICAS DENTALES

SONRISalvd.

QUITAR PIEZAS, COLOCAR IMPLANTES Y
TUS NUEVOS DIENTES EN EL MISMO DIA
AHORA POSIBLE

Gracias 4 1a “Implantologia de Carga Inmediata”

- Evita las suturas

- Reduce el tiempo del tratamiento de

implantes
www.sonrisalud.es - Evita mas visitas a la clinica

Aranda de Duero
C/ Burgo de Osma, 64

947 51 02 69 i Disfruta de una nueva sonrisa en un sélo dia !

Les atendemos en nueva direccion:

C/ Burgo de Osma, 6

(frente Hacienda)

‘ helado artesanal g café

25 sabores de helados artesanales
copas de helado - batidos
cafés especiales - crépes - gofres
brownies con helado - cucuruchos
helados para llevar - refrescos
terraza - desayunos...

C/ Isilla - Plaza Constitucion

PELETERO
Andrés Gonzalez

* Confeccion a medida.
* Arreglos y transformacion de modelos.
* Conservacion de prendas.

Antonio y Manuel Cebas, 5 - 2." B + ARANDA
Tels. 91 579 42 49 » 947 50 09 48

Yovedades: Odontologia SIN DOLOR con BIOLASER
Fundas SIN METAL altamente estéticas, colocadas en un solo dia,
sin arreglos provisionales, sin molde y sélo con un escaner digital de tu boca.
...y LO MEJOR con MUY BAJO COSTE porque la tecnologia
la tenemos nosotros, UNICA clinica en Aranda que te la ofrece.
Innovacién, excelencia y prestigio.

" CLINICA DENTAL

£ SA}UD/TGTKI:

NUESTRA EXPERIENCIA
ES TU MEJOR GARANTIA

www.saludtotaled.com

— Abwimos 94bados de 94 13 h, X

Aranda de Duero - Av. Castilla, 49 - 947 51 26 16
Roa - Pl. Mayor Sta. Maria, 2 - 947 54 00 05

Isaura Novias ~~ |

C/ Barrio Nuevo, 7 (detras de la Casa de Cultura) PRomI0 by EE&AAWE:!

Jornadas €speciales
para Novias

VIERNES Y SABADOS DE JUNIO

Del0al4yde17a20h.
CON CITA PREVIA. Tel. 947 06 89 90

HAsTA 70% DTO.

perfectamente en estas paginas donde se reflejan pasajes de la
vida o de las costumbres de Aranda.

Hace afios, quiza en los ultimos del siglo XIX o primeros del XX
se hallaba en Aranda un pintor apellidado Trullens que debid re-
sidir bastante tiempo en nuestra poblacién a juzgar por lo bien
gue conocia las costumbres o los personajes de entonces.

Eran los tiempos de aquella generacion de los Potacos y los Bole-
ros, en aquellos dias en que las bodas constituian una gran fiesta
para los invitados y que ineludiblemente parte de ellas tenian que
desarrollarse en la explanada de la Virgen de las Vifias donde
después de cantarse la Salve habrian de repartirse las “almen-
dras de la boda” y bailar incansablemente el baile de la rueda.
Pues bien, el artista al que nos referimos debid asistir o presen-
ciar una de dichas bodas y
que si no hemos sido mal in-
formados debia de tratarse
de la de aquella buena mujer
gue muchos conocieron por
la Virgencilla.

(Continua en pagina 2)

C/ Pedrote, 2 - ARANDA DE DUERO

MATERIALES DE CONSTRUCCION,

PONCIANO

CARPINTERIA DE ALUMINIO, S. L.

AZULEJOS, PAVIMENTOS Y MADERAS

AHORA PROMOCION EN
ESTUFAS Y CALDERAS

CARPINTERIA CON ROTURA DE PUENTE TERMICO, SISTEMAS EUROPEOS

LE INSTALAMOS SUS VENTANAS EN EL DIiA

SERIES CORREDERAS  SERIES ABATIBLES « COMPLEMENTOS
\Ctra. Salas, Km. 1,9 - Tel. 947 51 00 40 - ponciano@ponciano.com - www.ponciano.com J

DE PELLETS

PELLETS DE CALIDAD

P. 1. Allendeduero - Av. Portugal, Parc. 30
Tel./Fax: 947 51 54 30 - Mévil 669 86 57 43
J rincon@grupobdb.com - ARANDA DE DUERO

22N ERLe El Mundo es Social jSiguenos! Ei 4 [E]




KL% Les atendemos en nueva direccion: C/ Burgo de Osma, 6 (frente Hacienda)

MOTOR Agencias Oficiales

= Aud &
| SEAT - AUDI &,
VOLKSWAGEN-SKODA

ELECTRO-SANZ HNOS
Pol. Prado Marina ...... 947 51 23 02

CITROEN

GARAJE MARTIN
Ctra. Madrid-Irun, Km. 161
Tel. 947 50 38 62

GRUMECA

SERVICIO OFICIAL CASE
Servicio especializado en:

TRACTORES NEW HOLLAND Y

VEHICULOS NISSAN / RENAULT
Ctra. Madrid-Iriin, Km. 161 (junto ITV)
Tel. 947 51 07 43

AUTOMOTOR J.R
SERVICIO ESPECIALIZADO EN:
HYUNDAI/ KIA / SUZUKI / SSANGYONG
AUDI/ VW / BMW / HONDA

Ctra. Madrid-Irin, Km. 161 (Junto a ITV)
Tel. 947 51 50 55

(Viene de portada)

Tan interesante o tan curioso
debié parecerle aquello, que
no dudd en trasladarlo al lien-
zo. Pero lo hizo con tal fideli-
dad, con tal parecido en los
personajes, que llamo podero-
samente la atencion.

Los novios van en cabeza del
baile de la rueda, siguen los
padrinos. A la izquierda figu-
ran los Potacos —populares
dulzaineros de entonces—
También se hallan varios de
los concurrentes entre los que
se encuentran D. Lucio Arranz
con su poblada barba y su
bombin, el célebre tio Fraile el
pregonero, que es el encarga-
do del vino y que acaba de
obsequiar con un chispeante
vaso al Rojillo.

Archivo Sulidiza

EL MUNDO DE LOS SEGUROS

I

0CI0, CULTURA Y ESPECTACULOS

INTEGRAL ARANDA

Todos sus seguros a un click de su ratén
www.integralarandacorreduriadeseguros.com

C/ Postas, 14 Bajo - Tel. 947 50 96 96

GESTORIA RECALDE

Lo + importante para asegurar es la vida
Seguros de Vida y .
Planes de Pensiones @ ZURICH

PI. Arco Isilla, 7 - 1.° » Tel. 947 51 40 05

’”;, s QUIERES HACER PRACTICAS
552+~ EN EL MUSEQ DE L0S AROMAS?

LLAMANOS al 947 55 74 42

de miércoles a domingo
de 10:00 a 14:00 h. y de 17:00 a 20:00 h.

Y MANDANOS TU CURRICULUM a:

contacto@museodelosaromas.com

ATLANTIDA SPA
OFERTA JUNIO

3 CIRCUITOS POR 45 €
Avda. Ruperta Baraya, 5 - Tel. 947 51 00 75

ADQUIERA EL EJEMPLAR
“CRONOLOGIA HISTORICA DE LA
VILLA DE ARANDA Y SUS ALDEAS”

Autor: Julio Lépez Laguna

Venta en CARTELERA

GUIA MEDICA Y CONSULTAS DE OTROS PROFESIONALES

|
~

PEUGEOT fﬁg
FALAFA, S. A.

Ctra. Madrid, Km. 155
Tel. 947 50 12 11

TOYOTA

AUTOMOVILES MARRO, S.L.
Pol. Industrial Ctra. Valladolid P-141
Tel. 947 50 45 13

REGALOS EN TODAS LAS REPARACIONES DE CHAPA
¥ CHEQUES DESCUENTO EN SUSTITUCION DE LUNAS

@) ESCAR AUTOMOCION

CAMBIOS AUTOMATICOS - MECANICA

SERVICIO 24 H.

Pol. Ind. Allendeduero. Av. Portugal, 78
Tel. 629 72 56 89

FIAT @

AUTOMAR
Avda. Luis Mateos, 42 (frente a Michelin)

Tel. 947 50 71 44

© OPEL &

MOTOR ARANDA

Avda. Portugal, Parcela 5

Tel. 947 50 90 50

RENAULT

AUTOJESA, S.A.
Ctra. Madrid-Irin, Km. 161
Tel. 947 50 01 43

¢4 LANDINI 72

TALLERES MAR-VIC, S.L.
P.I. Allendeduero. Ctra. Valladolid, s/n.
Tel. 947 50 38 15

lﬁ“T

Anunciese en

TODA ARANDA Y LA RIBERA LA ESPERA

LOGOPEDIA
Maria Benito Portela
VOZ-LECTURA-ESCRITURA-ARTICULACION...
- Nifios y Adultos -

Plaza La Resinera, 4 Bajo - Tel. 947 07 00 05

PSICOLOGA

Yolanda Gonzalez Arlanzén
TERAPIA DE FAMILIA, NINOS Y PAREJAS

emotionpsicologos
Nirios - Adolescentes - Adultos - Parejas

Plaza Arco Isilla, 5 - Planta 1.2, Puerta 5 - ARANDA
Tel. 688 93 31 17 - www.emotionpsicologos.com

Plaza La Resinera, 4 Bajo - Cita previa: 665 36 32 97

PSICOLOGA - PSICOTERAPIA
ROSA ARANDILLA
Evaluacion y Tratamiento con programas individualizados,
en nifios, adolescentes, adultos y parejas
C/ Béjar, 9-2.2C  Tel. 947 50 77 00

EDUARDO GIL DE LA PUENTE

Podélogo
Cirugia Podologlca ufas incarnadas, papilomas,
ntillas, siliconas, dedos en garra.
C/ San Antonio, 7 - 2°B
Tel. 947 50 63 03 (Consulta previa petlclon de hora)

DRA. HAYDEE ALICIA LOPEZ ARGUELLES
Ginecodloga
Embarazo « Diagndstico prenatal » Ginecologia de la adolescente
+ Planificacion * Patologia mamaria » Menopausia * Ecografia
Tels. 91 657 24 26 - 628 15 52 50 (previa cita)

JULIAN GIL DE LA PUENTE
PODOLOGO
Deformidades del pie, plantillas,

siliconas, papilomas
C/Carro, 21 - 1.2 Tel. 947 50 64 34

ISABEL JUEZ JUEZ
PSICOLOGA - PSICOTERAPIA
N.2 COLEGIADO: CL-2896
* Técnica de Liberacion Emocional (EFT) « EMDR
Tel. 622 03 03 20

CONSULTA DE FISIOTERAPIA

INES CASTILLA
BETT seoaT C/ Sol de las Moreras, 4
R Tel. 633 03 28 35

ZARA SIMON DELSO
PODOLOGA

Uhias incarnadas, Papilomas, Hongos, Plantillas personali-
zadas, Siliconas, Podologia deportiva, Pié diabético...
Plaza Mayor, 12 - 1.2 - Cita previa Tel. 947 51 33 77

OPTICALIA DELTA

OSCAR FUENTENEBRO COL.: 15.744
2.2 GAFA GRADUADA X 1€ - Consultar Promocién
C/ Burgo de Osma, n.° 11
Tel. 947 058 701 - www.opticadelta.com

CENTRO RECONOCIMIENTOS
MEDICOS Y PSICOTECNICOS ISILLA

Consulta Oﬂalmolo |a Dr S ber
Lunes a jueves, de 10.a 14y 16,302 18,30 h. Vlemesde10a1330h‘
Comercial Isilla - Tel. 947 5

PIEVITAL PODOLOGIA
ANA BELEN PASCUAL
C/ Miranda do Douro, 17 Traseras

(Junto Ambulatorio Sur)
Tel. 947 04 88 21

EXPOSICIONES

Obras pictdricas de Jacinto de la Fuente “Pintor
de la Mirada”, en bar bmv.

Hasta el 14 de junio

“El arte en la palabra”. CASA DE CULTURA.
Sala de Exposiciones | (PI. del Trigo, 9).

Del 16 al 30 de junio

“Primum vivere”. Olivia Andrade. CASA DE CULTURA.
Sala de Exposiciones Il (PI. del Trigo, 9).

Hasta el 26 de julio

CRISTINO “Anomalias Estructurales”. CULTURAL
CAJA DE BURGOS (Plaza del Trigo, 8). Lunes a
viernes de 19 a 21 h. Sabados de 12 a 14 h.

TEATRO

13 de junio
“El Concilio de Aranda”, 1.473. CULTURAL CAJA
DE BURGOS (P!. del Trigo, 8), a las 20:30 h.

MUSICA

12 de junio

Audicion de Trompeta y Piano. Escuela Munici-
pal de Mdsica y Danza “Antonio Baciero”.
AUDITORIO CASA DE CULTURA (Plaza del
Trigo, 9), alas 20 h.

CONFERENCIA

11 de junio

“La Eucaristia en el arte”, a cargo de Jesus
Lépez Sobrino, exdirector del programa de TVE
Pueblo de Dios. Organiza: Comisién pastoral
para las Edades del Hombre, Didcesis de Bur-
gos. AUDITORIO CASA DE CULTURA (Plaza
del Trigo, 9), a las 20 h.

BIBLIOTECA MUNICIPAL

Lunes a viernes, de 9,30 a 14,30 h. y de 16 a 21 h.
Sébados, de 10 a 13,30 h.

ANUNCIOS CLASIFICADOS

Cualquier tipo de ANUNCIO CLASIFICADO, puede
hacéroslo llegar sin moverse de casa. Entre
en www.carteleraarandina.com y envienos su
anuncio para la edicion impresa y/o pagina web.

COMIDA PARA LLEVAR

Clinica L:¢habilitacién Aranda
FISIOTERAPIA
OSTEOPATIA » NEUROLOGIAS ¢ DEPORTIVO
DOLORES MUSCULARES » ACUPUNTURA ¢ ELECTROTERAPIA
Burgo de Osma, 64 - Tel. 947 51 13 50 - ARANDA

Centro Policlinico Aranda

RESONANCIA ABIERTA POLICLINICA ARANDA

>0 @ TN

POLLOS ASADOS 24
COMIDAS Y CENAS CASERAS

C/ Pedrote, 5 -Tel. 947 51 21 47

Me Familiar y Comunitaria .
Traumatologia y Cirugia .........

Dr. Pablo Ferna Ri Ruiz enF
Dr. Angel Alvarez Romera
Dr. Alejandro Benito Jiménez

ico . Dr. Luis Castafio Mai
Dr. José Antonio Alonso Ferndndez
Fisioterapeutas . ............... Alberto Madrigal Cubero

Ginecologia . .......c.ovvvinnnn Dra. Mercedes Lépez Merino Angela de Frutos Arranz
Otorrinolaringologia .. Dr. Francisco Ruiz Gonzélez Maria Juarranz Cabaries
Urologia........ .. Dr. Ryszard Szczesniewski Elena Sanz Sanza
Oftalmologia. . . . .. Dr. Jests Lorenzo Alonso Vargas Rebeca Céceres Gil
Dermatologia . . . . .. Dra. Maria Garcia Séanchez Enfermeria y Analiticas . ........ Vanessa Herrero Villagra
Cirugia general .. Dr. Bashar Salim Abdelgader Verénica Arce Agiiera
Alergologia . . Dra. Elena Aragoneses Gilsanz Técnicos en Radiodiagndstico . . Lucinia Esteban Gete

Psiquiatria . ..........oeiian

Dra. Marta Alonso Santamaria Lucia de Llano Gongalves

Antonio y Manuel Cebas, 1+ 09400 ARANDA DE DUERO e Tel. 947 04 83 00 « www.centropoliclinicoaranda.com

® Andlisis Clinicos . .. ......... Dra. D.? Iris Martin Raymondi
...... Dr. D. Diego Martin Raym
...... Dr. D. Mohammad Daiyz AI Sayyad
.. Dr.D. Gonzalo Sanz Pérez
....... Dr. D. Adrian Martin Garcia
¢ Medicina de Familia . ......... Dr. D. José Beltran Fernandez
Dra. D.? Eliane Navarro Cobo
Dr. Rafael Reyes Marlés
Medicina Interna . . .. ........ Dr. D. José Luis Delgado Morales
. .. Dr.D. Mario Folgueral Pérez
.. Dra. D.” Reyes Fernandez Laureda
. . Dr. D. Gonzalo Nieto Gonzalez
. Dra. D.? Luisa Fernanda Lostau Ull
.. D.?Elena Garcia de Pablo
. . Dr. Bassamabu Jocl ;
. D.*Sara Veganzones Benito

o MEDICs Servicios:
PeLy 7
é = e Cardiologia . . . . .
Clrugla y Digestivo
e Urologia . .. ...
. t I Glnecologla y Obstetricia
CENTRO MeDICO :'?ad"’"’: o
, ¢ Traumatologia . . . . .
C/ Son LUZOI’O, 2] . ggm:to?alg|ngaofo'g;a' ’
Tel. 947 5117 68  : Beicslogia .-
ARANDA DE DUERO * Fisioterapia . . . .........

info@atlasaranda.com
www.mdatlas.com

D. Ivan Herrera Ruano
e Técnicode Rayos .............. Dra. D.? Nuria Rey Benito

Depilacidn por laser “Alejandrita - Ndyag” bajo supervision médica
Psicotécnicos para renovar Permisos de Conducir y Armas

VENDO Oportunidad adosado nuevo y amueblado,
106.000 euros. Tel. 608 90 91 99

VENDO Plaza de garaje, C/ San Francisco, 47.
Tel. 947 50 22 00

VENDO Locales comerciales en C/ Burgo de Osma,
52. Constructora Peache, S.A.U. Tel. 947 50 22 00
VENDO Pisos, amplios, econdmicos, céntricos.
Constructora Peache, S.A.U. Tel. 947 50 22 00
VENDO Local Calle Santiago, 1. Tel. 629 76 79 35
VENDO Naves desde 100 m?, 55.000 euros.
www.arandinos.es Tel. 947 51 48 58

VENDO Plazas garaje, Carrequemada, 12.000 y
15.000 euros. Tel. 620 63 40 09

VENDO Apartamento céntrico, 75.000 euros.
Tel. 606 18 19 89

VENDO Nave Avenida Portugal, junto Cines.
Tel. 629 42 31 46

VENDO Urge piso totalmente reformado, econdmico.
Tel. 605 78 20 81

VENDO Atico por traslado, Fresnillo. Terraza,
104 m?, exterior, piscina, aire acondicionado, chime-
nea pellet, amueblado.Tel. 625 16 61 35

VENDO Casa Pefiaranda, 110 m?planta + bodega.
Tel. 653 22 68 55

VENDO Piso amueblado, 3 habitaciones, trastero, poca
comunidad, ascensor, Nufio Rasura. Tel. 629 48 33 52

* LAS BASURAS ° Atencion a los dias amarillos: 14 - 21 Y 28. No saque la basura. Estos dias no hay recogida.




ERSE % Les atendemos en nueva direccion: C/ Burgo de Osma, 6 (frente Hacienda)

A TU SALUD

La Botica Natural

\NTAXI

658 09 09 62
www.taxiaranda.es

ARANDA HACE...

- 25 ANOS -
1989:

¢ Marciano Revilla tomé posesién como Pre-
sidente del Consejo Regulador de la Denomi-
nacion de Origen “Ribera del Duero”, con lo
que se puso en marcha una serie de accio-
nes a realizar con el objetivo de revitalizar
nuestros vinos; aplicacién del reglamento
actualizado, creacion de la comision perma-
nente, reestructuracion funcional de la planti-
lla, seleccion masal de la variedad “Tinto del
Pais”, promocién en certdmenes y ferias...
son algunos de los temas en que se va a
poner especial acento.

- 50 ANOS -

1964:

* El Consejo de Ministros acordd, en el marco
del | Plan de Desarrollo, declarar a Burgos
Polo de Promocién Industrial, ratificando a
Aranda como Poligono de Descongestion
Industrial de Madrid.

75 ANOS -
1939:

* Acto de Concentracion de los miembros de
la comarca de Falange Espariola Tradiciona-
lista y de las JONS en el Teatro Principal.

100 ANOS -

1914:

* Obra maestra.- Lo es en verdad la que ha
llevado a cabo el artista D. Alejandro Higuera,
con motivo del decorado de uno de los salo-
nes de La Tertulia. Tratase de seis grandes
tapices, en los que ha trasladado de su afa-
mada paleta otros tantos frescos del inmortal
Quijote, a saber: El Caballero de la media
luna, la escena del bosque, embarque para la
insula, etc.

LA IMAGEN DE LA SEMANA

Oracién:
Hemos resistido al padre,
resistiremos al hijo,

ATENCION

LAS LOCALIDADES DE LA
COMARCA QUE TODAVIA NO
RECIBAN CARTELERA, LO
PUEDEN SOLICITAR LLAMANDO
AL TELEFONO 947 50 03 40 Y
DISPONDRAN DE UN PAQUETE
POR CADA EDICION.

'DENTAL

IMPLANTES OSTEO
e PROTESIS FIJA

AHORA TAMBIEN CORONAS ESTETICAS SIN METAL

CON LAS TECNICAS MAS AVANZADAS REALIZADAS POR
PROFESIONALES TITULADOS EN ALEMANIA

\, Carrequemada, 23 - Teléfono 947 51 11 22 - ARANDA DE DUERO

e PROTESIS REMOVIBLE
e ATTACHES e MICROFRESADOS ¢ ORTODONCIA

- ART

INTEGRADOS

Od4Zm—-=-<0=

MAYO 2014
* Nacimientos: 28

FOTO

BERAPA

| Revelado 1 hora |

¢ Bodas * Comuniones
¢ Foto Carnet ¢ Estudio...

OPTICAL[A

DELTA

o ml

—_m

CENTRO AUDITIVO
C/ Burgo de Osma, 11 - ARANDA DE DUERO

Tel. y Fax: 947 05 87 01
www.opticadelta.com

FARMACIAS DE GUARDIA - Junio

HERBOLISTERIA, DIETETICA Y NUTRICION
Fuenteminaya, 10 - Tel. 947 50 57 46 - ARANDA

herbolario EL TREBOL
Centro Com. Isilla - Tel. 947 504 809 - ARANDA

Natural MADORA
- G/ Burgo de Osma, 66 - Tel. 947 502 209 - ARANDA

Q Natural

TU TIENDA D€ PRODUCTOS €COLOGICOS:
Alimentacion, alimentacion infantil, productos
frescos, productos de limpieza, higiene...
HERBOLARIO

CONSULTR HOMEOPATIA-ACUPUNTURA J(ELCTIT)

Av. Castilla (Al lado n.° 49 - frente Dominicas) - Tel. 947 06 87 77

TMA/TNA, nails
\,______————"'—_T‘-\
ESPECIALISTAS EN UNAS
Esmaltado semipermanente -LAK (15

C/Ronda, 10 - 658 88 09 25 - 947 07 05 29

M. ANGEL LAZARO, Plaza Mayor, 11 ... 947 50 02 69
Pedrote, 12 « Tel. 947 50 50 45 - ARANDA Dias: 10 - 22
EEEEEEEEEENEEEEEEENEDR
M.2 Luisa Arribas, Plaza Mayor, 13 bis .... 947 50 01 51
. . Dias: 11-23
. L]
D Matrlmonlos' 1 3 J. A. DE LAS HERAS, C/Isilla, 30 ... 947 50 01 85
= Dias: 12 - 24
M ; N 40 Aniversario JAVIER FDEZ. GLEZ,, Pl Obispo Acost, 4... 947 50 11 29
(0] g 696 96 03 53 ., , Dias: 13 - 25
G ?W Av. Burgos, 3 \;e
Arreglos Funerarios, Ramos de Novia R. BERDUGO LAZUEN, Avda, Castila, 54 .. 947 50 12 37
=] y Decoracion Floral para Iglesias Dias: 14 - 26
A . Ana Prada de las Heras, C/ Duero, s/n. .... 947 50 00 39
B ¢ Defunciones: 28 Plas: 15-27
Inmaculada de Lama, Avda. Luis Mateos, 1 ... 947 51 26 66
I Dias: 16-28
FUNERARIA A. M2 GONZALEZ LAFONT, Burgo de Osma, 27 ... 947 51 05 04
C Dias: 17 - 29
o FUNELCA
TANATORIO -'CREMATORIO A. SANZ HERNAN, San Francisco, 31...947 51 30 13
Tels. 900 100 715 (Gratuito) - 947 50 19 55 Dias: 18 - 30
Aptdo. Correos 406 - ARANDA DE DUERO
M. Blanco Planas, Pizarro, 6 .... 947 51 15 23
Dias: 19
* Venita de equipos P. TOMAS GARCIA, Avda. El Ferial, 11 ... 947 50 07 52
* Mantenimiento Dias: 20
P * -:Zl'gsheru:i\,avabdomidlio
nfornficion. % inas Wel
+ Desarrollos a medida A. Garcial Hernando, Avda. Castilla, 57 ... 947 51 48 37
O rcajo C/Burgo de Osma, 76 Bajo Dias: 21
WWW.Orcajo.org - contactar@orcajo.org - 947514420 Antes de desplazarse a la Farmacia, llamen por teléfono.

GUIA DE EQUIPAMIENTO

MAS MUEBLES

COCINA Y BANO
servicios

ARROMAR de calidad

Muebles de COCINA y BANO
Fabricacion propia de muebles a medida
C/ Pio XII, n.° 11 « Tel. 947 50 40 07

NS4 C/ Postas, 9, Bajo,

MUEBLES GORMAZ

ji5omos Fabuicantes!!

Mes
047107740 wih W W

MENAJE

TERRAZA Y JARDIN

easa qﬂaldazo

|

MENAJE ¢ FERRETERIA « MERCERIA

/

Santa Lucia, 5 - Tel. 947 50 01 20 - ARANDA

Avda. Portugal, 17 - ARANDA

BigMat
iIsmar

Tel. 947 513 281

SALUD - BELLEZA - BIENESTAR
Las algas en la dieta

Las algas son plantas marinas
que se caracterizan por nece-
sitar la luz del Sol para crecer.
Han formado parte de la ali-
mentacion de algunos paises
de Asia, como Japoén, China y
Corea, durante siglos, donde
desde tiempos remotos se ha
elogiado tanto su sabor como
su valor nutricional.

En Occidente, las algas han
ido adquiriendo mayor protago-
nismo durante los ultimos
anos. El interés que despierta
este alimento entre los exper-
tos se debe a los beneficios
que las algas aportan a las
personas que las consumen
con regularidad. Ademas, las
algas se han presentado en
varios estudios como favora-
bles a la prevencién de ciertos
tipos de cancer.

Existen mas de diez mil varie-
dades de algas marinas,
muchas de las cuales son
aptas para el consumo huma-
no. Nosotros te propondremos
cuatro tipos diferentes que sin
duda te gustaréa degustar:
Kombu, Wakame, Nori y Hijiki.
Pregunta por ellas en tu herbo-
lario habitual y jdisfruta del
sabroso vegetal marino!

Béjar, 12 - ARANDA

947107202 osteopatia y rehabilitacion

@YOGA&PILATESCENTER
CENTRO ESPECIALIZADO
Tel. 618.98 5298 Domingo) - 676 68 36 63 ul)

yogapilatescenteraranda@hotmail.com
www.arandayoga.wordpress.com

ALUMINIO Y PVC

COLCHONERIA \

* ] ALUARTE Arauda

SOLUCIONES EN ALUMINIO Y PVC

-Fabricacién e instalacién de puertas y

+Fabricacién y disefio de fachadas ligeras.
+Puertas automdticas peatonales.

Avda. Castilla, 37
Tel. 947 50 23 72
Aranda de Duero

A CAIADE gy{{ﬁm o Descanie
Wity PRIMERAS MABEAS

O ovcaraa g

ventanas de Aluminio y PVC.

info@aluarte.net / www.aluarte.es
Pol. Ind. Allendeduero. Avda. Portugal, 71.
09400 - Aranda de Duero
Tel. 947 512 256 / Fax: 947 512 166

MES DE JUNIO:

Descuento Primavera

Consulte condiciones
947 50 80 12

info@carteleraarandina.com

®UIROMASAJE

DEPORTIVO

Puerta Nueva, 14 - ARANDA
Tel. 947 501 220

nutricion y vida

Nucua imacen

ESTETICA CENTRO. Peluqueria. Estética facial y

corporal. Masajes. Consulta médico estética.

Plaza de la Constitucién, 5, 1.° - ARANDA
|

CITA PREVIA: 947 51 28 19
.
&% Indra I

(/San Antonio, - ARANDA PROMOCION: Extensiones
Tel. 947501253  de pestaiias pelo a pelo

Centoe o Eiletoce ?\@,
)
i
!

PUNTO LIMPIO MOVIL - UBICACION: ¢ Lunes: Avda. General Gutiérrez » Martes: Plaza de la Hispanidad
e Miércoles: Calle Padre Janariz * Jueves: Calle Antonio Machado ¢ Viernes:Eras de Sta. Catalina




